Aufklärungsbogen 
❑ Honorar 
Selbstzahlerpraxis | evtl. Erstattung über PKV (Private Krankenversicherung) möglich 
❑ Erstattungspflicht bei Terminausfall laut Honorarliste 
❑ Therapieangebot 
Integrative Psychotherapiemethoden lt. Angaben auf Praxis-Webseite 
❑ Alternative Therapiemöglichkeiten (bei anderen Therapeuten) 
Unterschiedliche Belastungen | Risiken | Heilungschancen 
❑ 5 probatorische Sitzungen 
Klient:in und Therapeutin entscheiden innerhalb dieser 5 Sitzungen, ob sie gut zusammen 
arbeiten können | Sitzungen sind kostenpflichtig 
❑ Therapieverlauf 
Einzelsetting | Gespräche | Hausaufgaben | Übungen  
❑ Mitwirkungspflicht des Klienten 
❑ Therapiedauer 
❑ Schweigepflichtentbindung falls notwendig
❑ Nebenwirkungen 
Erstverschlimmerung | Anstrengung | Reaktionen des sozialen Umfeldes 
❑ Dokumentation 
Einsichtnahme | 
Aufbewahrung 10 Jahre | Fristbeginn: Nach Beendigung der Therapie 
❑ Einwilligung Eltern | Betreuer bei Minderjährigen
Beide Elternteile – außer, ein Elternteil hat gerichtlich verfügte Gesundheitssorge 
❑ Besondere Situationen 
❑ DSGVO 
Rechnungsversand und Dokumentation | Einwilligung in E-Mail-Versand 
❑ Sonstiges 
____________________ 
Ort und Datum 
____________________
